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План мероприятий по пропаганде здорового питания на 2018/2019 учебный год. 

 

№ Срок 

проведения  

мероприятия 

Название мероприятия Континген

т 

(класс) 

ответственные 

1 четверть 

1 1-20 сентября Классные часы «Здоровое питание» 1-11 Классные 

руководители 

2 6,13  сентября Родительские собрания (выступление 

«Правильное питание-залог здоровья детей») 

1-11 Классные 

руководители 

3 октябрь Проект «Мы дарим Вам витамины» 1-11 Классные 

руководители, педагог 

организатор, 

Моисеева С.В. 

4 октябрь Украшение школьной столовой «Реклама 

блюд школьной столовой» 

8 Быстрова Р.Н., 

Кондратова И.А., 

+6А, 6В 

5 октябрь Проект «Посвящение в первоклассники» 1-4 Педагог организатор, 

классные 

руководители 

6 октябрь Праздник пятиклассников 5 Линович И.В., 

Щербатых А.А., 

2 четверть 

7 ноябрь Старт проекта «Ника 332» 4-8 педагог организатор, 

Моисеева С.В. 

8 ноябрь Родительские собрания (выступление «Как 

едят наши дети?») 

1-11 Классные 

руководители 

9 ноябрь Конкурс плакатов       «Вкусно и полезно!» 1-6 Классные 

руководители, 

Саяпина М.В., 

Моисеева С.В. 

10 декабрь Украшение школьной столовой 9 Свенторжицкая С.В. 

11 декабрь Новогодние огоньки (украшение 

праздничного стола, правила этикета) 

5 Классные 

руководители 

3 четверть 

12 1- 8 

марта 

Масленица. Конкурс «Классный блин!» 1-11 Моисеева С.В., 

Осетрова В.В., 

Зюзенкова М.В., 

Саяпина М.В. 

13 Февраль-март Классные часы «Личная гигиена», «Гастрит», 

«Что такое правильная диета?» 

1-11 Классные 

руководители, 

Школьная 

медицинская служба 

4 четверть 

14 1-10 апреля Кинофестиваль. Подведение итогов проекта 

«Ника 332» 

4-8 Моисеева С.В., 

педагог организатор, 

классные 

руководители 

В течение года 

 Ежедневно 

(по 

Родительские собрания Родители 

1-11 

Классные 

руководители, 



требованию) классов Каргина М.Б. 

 Ежедневно 

(по 

требованию) 

Индивидуальная работа с родителями Родители 

1-11 класс 

Классные 

руководители, 

Каргина М.Б. 

 Еженедельные 

информационн

ые совещания 

Льготное питание Классные 

руководите

ли 

Моисеева С.В. 

 


