
Директор школы                 Утверждаю 

С.И. Красюк 

План мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, профилактике зависимого 

поведения и потребления ПАВ ГБОУ школы № 332 на 2018-2019 учебный год. 

№ 

п/

п 

Дата 

проведения 

мероприятия 

Название мероприятия Конт

инге

нт 

Ответственный  

(ФИО) 

Межведомстве

нное 

взаимодейств

ие 

Отметка 

о 

выполнен

ии 

 1 ЧЕТВЕРТЬ 

1 1 сентября Торжественная линейка (тема : 

ГТО) 

1-11 Моисеева С.В., 

Клюйко 

В.Н.,Куприянова 

Е.В. 

  

3 6,7 сентября Туристический слёт в Лемболово 

(Кудрово) 

5-

11, 

1-4 

 

Новиков А.А., 

Бахтина И.Л. 

Просолова А.Г., 

  

4 11-14 

сентября 

Спортивные соревнования 

«Четырёхборье» 

1-11 Шелехов А.М., 

Бахтина И.Л. 

Просолова А.Г., 

Дмитриев А.С. 

 

  

5 Сентябрь-

октябрь 

Школьные соревнования по мини-

футболу 

5-11 Шелехов А.М.   

6 20 

сентября- 

15 октября 

Тематические перемены 5-10 Саяпина М.В.   

 

7 сентябрь Оформление  выставки «Здоровая 

Россия» 

4-7 Самуэль А.А.   

8 октябрь Беседа по профилактике 

табакокурения 

6-7 Рысева Т.А., 

Моисеева С.В. 

Центр 

помощи 

семье и 

детям 

Невского 

района 

 

9 октябрь Игра по станциям по ПДД 5-6 Пикулина Г.Б.   

10 октябрь Викторина по ПДД 7 Моисеева С.В. 

Саяпина М.В. 

  

11 октябрь Праздник пятиклассников 5 Моисеева С.В. 

Саяпина М.В. 

  

12 октябрь Посвящение в первоклассники 1,5 Осетрова В.В., 

Хижняк Я.Н., 

Саяпина М.В. 

  

13 октябрь Старт проекта «Ника 332» 

жеребьёвка 

1-11 Моисеева С.В.   

2 ЧЕТВЕРТЬ 

14 Ноябрь-

декабрь 

Школьные соревнования по 

пионерболу, волейболу 

5-7; 

8-11 

А.С. 

Шелехов А.М. 

  

15  Беседа по профилактике ВИЧ 

инфекции 

9-11 Рысева Т.А. Центр 

помощи семье 

и детям 

Невского 

района 

 



 декабрь Лекции по профилактике 

зависимого поведения 

8 Моисеева С.В. «Боевое 

братство» 

 

16 ноябрь Мастер-класс «Как снять 

видеоролик?» (в рамках проекта 

«Ника 332) 

4-7 Моисеева С.В.   

17 декабрь Конституция РФ игра по станциям 5-7 Солоимская Е.В.   

18 декабрь Новогодняя дискотека 8-11 Моисеева С.В., 

 

  

19 декабрь Новогодние огоньки 1-11 Классные 

руководители 

  

20 декабрь Акция «Добрые крышечки» 1-11 Саяпина М.В., 

классные 

руководители  

Городская 

волонтёрская 

организация, 

проводящая 

акцию 

«Добрые 

крышечки» 

 

21 Ноябрь-

декабрь 

Тематические перемены 5-10 Саяпина М.В.   

 

22 март Школьные соревнования по 

настольному теннису 

5-11 Шелехов А.М.   

23 Январь-

февраль 

Школьные зимние соревнования 5-8    

24 февраль Лекции по гигиене, самооценки  6-7 Моисеева С.В. Союз 

педиатров 

 

25 22 февраля Проект «Битва хоров» 5-10 Моисеева С.В., 

классные 

руководители 

  

26 8 марта Праздник «День семьи и школы». 

Масленица. 

Концерт к 8 марта. 

Благотворительная ярмарка 

5-11 Моисеева С.В., 

классные 

руководители 

  

27 февраль Конкурс «Безопасное колесо» 3-8 Новиков А.А., 

Хижняк Я.Н. 

  

28 Февраль- 

март 

Тематические перемены 5-10 Саяпина М.В.   

4 ЧЕТВЕРТЬ 

29 апрель День здоровья «Зарисовки по ЗОЖ» 4-8 Классный 

руководитель 6в  

  

30 апрель Кинофестиваль «Ника 332» 

(подведение итогов) 

1-11 Моисеева С.В., 

классные 

руководители 

  

31 Апрель-

май 

Школьные соревнования по мини-

футболу 

5-11 Шелехов А.М.   

32 май Праздники «Последнего звонка» 9,11 Моисеева С.В., 

классные 

руководители 

  

 

Работа в течение года 
33 1 раз в 

месяц 

Совет по профилактике 1-11 Красюк С.И. 

Рысева Т.А., 

Иванова А.В., 

Моисеева С.В. 

  

34 По графику Участие в городских и районных 1-11 Бахтина И.Л.,   



района спортивных соревнованиях Просолова А.Г. 

35 В течение 

года 

Индивидуальные беседы  

 

 Рысева Т.А., 

Моисеева С.В., 

классные 

руководители 

  

36 В 

соответстви

и с планом 

ПМСЦ 

Участие в районных конкурсах 

ПМСЦ: 

 «Закон и я», «Социальная 

реклама», «Будь здоров, играя!» 

6-10 Рысева Т.А., 

Моисеева С.В., 

 

  

37 В течение 

года 

Классные часы «ПДД», 

«Безопасное поведение в школе», 

«Хобби», «Режим» и т.п. 

1-11 Классные 

руководители 

  

38 2 раза вгод Экскурсионная деятельность 1-11 Классные 

руководители 

  

39 в течение 

года 

Беседы по теме                  « 

Психологическая готовность к 

ГИА» 

9,11 Исмагилова Л.Е.   

40 По графику Прохождение медицинских 

осмотров по плану (стоматолог, 

гинеколог, и т.п.) 

По 

план

у  

Медицинские 

работники 

  

41 По 

необходимо

сти 

Индивидуальные беседы с 

обучающимися и их родителями, с 

инспектором ОДН  

1-11 Рысева Т.А., 

Моисеева С.В. 

  

42 По графику 

района  

Участие в районных и городских 

спортивных соревнованиях, в 

соревнованиях  «Школа 

безопасности». 

Организация и проведение 

отдельных этапов соревнований 

«Школа безопасности». 

2-11 Новиков А.А., 

Бахтина И.Л. 

Просолова А.Г., 

Хижняк Я.Н. 

  

43 1 раз в 

четверть 

Дисциплинарные линейки по 

параллелям 

(награждение за творчество, спорт, 

учёбу) 

5-11 Моисеева С.В.   

44 1 раз в 

четверть 

Дисциплинарные линейки по 

параллелям 

(награждение за творчество , спорт, 

учёбу) 

1-4 Проскурякова 

З.О. 

  

45 По плану 

района 

Военные сборы 10 Моисеева С.В.   

46 В течение 

года 

Сдача норм ГТО 1-11 Учителя 

физкультуры 

  

47 В течение 

года 

Классные часы по ознакомлению с 

законами РФ, касающихся 

несовершеннолетних, с правилами 

внутреннего распорядка 

обучающихся 

1-11 Классные 

руководители, 

Рысева Т.А., 

Моисеева С.В. 

  

        В ГБОУ  есть отдельный план мероприятий по пропаганде здорового питания 

 

Ответственная за составление плана: Моисеева С.В. - ЗДВР 


