
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы _____ С. И. Красюк 

Расписание уроков и внеурочной деятельности в 1-х классах на 2 четверть, 2024 – 2025 уч. Г. 

 

Время проведения занятий внеурочной деятельности: 

По окончании 4 уроков 1-е занятие: 13.00 – 13.30 2-е занятие: 13.35 – 14.05 

По окончании 5 уроков 1-е занятие: 14.00 – 14.30 2-е занятие: 14.35 – 15.05 
 

  Время урока 1а 1б 1в 
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ь
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и

к
 

1 8.40 – 9.15 
«Разговоры о важном», 

Корженевская С.В. 

«Разговоры о важном», 

Суртаева К.Г. 

«Разговоры о важном», 

Федорова М.Ю. 

2 9.25 – 10.00 Литературное чтение Математика Русский язык 

10.00-10.40 Динамическая пауза 

3 10.40 – 11.15 Русский язык Русский язык Музыка 

4 11.40 – 12.15 Математика Физическая культура Математика 

5 12.40 – 13.15 Изобразительное искусство Изобразительное искусство  
 

Занятия внеурочной 

деятельности 

14.00-14.30 Основы 

функциональной грамотности 
14.35-15.05 Первые шаги в 

профессию: умелые ручки. 

14.00-14.30 Первые шаги в 

профессию: умелые ручки. 
 

в
т
о

р
н
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1 8.40 – 9.15 Русский язык Математика Математика 

2 9.25 – 10.00 Математика Литературное чтение Литературное чтение 

10.00-10.40 Динамическая пауза 

3 10.40 – 11.15 Физическая культура Русский язык Русский язык 

4 11.40 – 12.15 Окружающий мир Окружающий мир Изобразительное искусство 

5 12.40 – 13.15  Ритмика  
 

Занятия внеурочной 

деятельности 

13.00-13.30 Смысловое 

чтение 

13.35-14.05 Подвижные игры 

14.00-14.30 «Школа 

успешности» 

13.00-13.30 Смысловое 

чтение 

ср
ед

а
 

1 8.40 – 9.15 Ритмика Математика Математика 

2 9.25 – 10.00 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

10.00-10.40 Динамическая пауза 

3 10.40 – 11.15 Русский язык Русский язык Русский язык 

4 11.40 – 12.15 Математика Труд (технология) Окружающий мир 

5 12.40 – 13.15   Физическая культура 
 

Занятия внеурочной 

деятельности 

12.50-13.20 Орлята России 

13.25-14.00 Коррекционно-

развивающие занятия 

13.00-13.30 Смысловое 

чтение. 

13.35-14.05 Подвижные 

игры. 

14.00-14.30 Первые шаги в 

профессию: умелые ручки. 
15.20-16.00  Коррекционно-

развивающие занятия 

ч
ет

в
ер

г
 

1 8.40 – 9.15 Литературное чтение Литературное чтение Математика 

2 9.25 – 10.00 Русский язык Физическая культура Литературное чтение 

10.00-10.40 Динамическая пауза 

3 10.40 – 11.15 Математика Русский язык Русский язык 

4 11.40 – 12.15 Окружающий мир Математика Ритмика 

5 12.40 – 13.15 Физическая культура   
 

Занятия внеурочной 

деятельности 

14.00-14.30 Первые шаги в 

профессию: умелые ручки. 
14.35-15.05 Школа 

успешности 

13.00-13.30 Основы 

финансовой грамотности. 

13.35-14.00 Орлята России. 

13.00-13.30 Основы 

функциональной 

грамотности. 

13.35-14.05 Орлята России. 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 8.40 – 9.15 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 9.25 – 10.00 Русский язык Русский язык Русский язык 

10.00-10.40 Динамическая пауза 

3 10.40 – 11.15 Труд (технология) Музыка Физическая культура 

4 11.40 – 12.15 Музыка Окружающий мир Труд (технология) 

5 12.40 – 13.15    
 

Занятия внеурочной 

деятельности 
 

13.00-13.30 Первые шаги в 

профессию: умелые ручки. 

13.00-13.30 Подвижные 

игры. 


